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Einzelarbeit und Intensivwochen
Einzelsitzungen, auch als Intensivwochen mit einer oder zwei Be-
handlungen täglich, finden in der Praxis Ehrenbergstraße 69 in Ham-
burg Altona statt. Rechtzeitige Terminabsprache, insbesondere für 
Intensivwochen, wird empfohlen.
Preis je Sitzung 76,- €

Monatliche Strömgruppen / eine Studiengruppe
für Absolvent_innen des Fünf-Tage-Kurses finden in Hamburg statt. 
Nähere Informationen bei Gerlinde Frost unter 040 / 317 93 258, 
GFrost-Heilpraktikerin@t-online.de oder unter www.matthiasjsj.de. 
Preis 25,- €, Studiengruppe 180,- € für sechs Monate

Kontakt: 
Matthias Roth 
Mistralstraße 7 • 22767 Hamburg 
Tel. +49 (0) 40 / 416 22 898 
Fax +49 (0) 40 / 416 22 897 
E-Mail matthiasjsj@mac.com

Die Kursinhalte
(ausführliche Beschreibungen bei den Organisatoren oder unter
www.matthiasjsj.de )

Entdeckungsreise Energieschlösser / Atelier Anfassen
Wo / wie sind die Schlösser zu finden und wie fasse ich sie an? Die ausführ-
liche Beschreibung dieses Kurses bitte im Netz lesen oder bei den Organi-
satoren anfordern. 
Preis 380,- €,  Wdh. 333,- €

Selbsthilfekurs Buch III
„ERKENNE MICH SELBST SEI ES IST, IST - Spaß mit Fingern und Zehen.“ 
Zwei Tage, um in dieses zugleich tiefe und einfache Buch von Mary Burmeis-
ter einzusteigen: die ganze Philosophie des Jin Shin Jyutsu und eine Vielzahl 
ganz praktischer Anwendungen für den Alltag.
Preis 222,- €

13, 14, 15, – drei Schlösser, drei Ebenen
Eine intensive Beschäftigung in Theorie und Selbsthilfe mit „nur“ drei Energie
schlössern, in denen sich das ganze Leben und das ganze Jin Shin Jyutsu - Kör-
per, Geist und Seele - wieder finden. 
Preis 222,- €

Fünf-Tage-Kurs
Der Kurs, um zu lernen, andere zu strömen. Grundlagenwissen zu Theorie 
und Praxis des Jin Shin Jyutsu. Näheres zu Inhalt und Preisstruktur unter 
www.jinshinjyustu.de, bei den Organisatoren oder im Europabüro.
Telefon: + 49 (0) 228 / 23 45 98

Now Know Myself 
gemeinsam mit Ian Harris und Carlos Gutteres.
Für Absolvent_innen von mindestens drei Fünf-Tage-Kursen, fünf  Tage Spaß 
mit drei Lehrenden, um tiefer in die Philosophie und Praxis des Jin Shin Jyutsu 
einzusteigen. 
Preis 750,- €, Wdh. 650,- €

Themenkurse für Absolvent_innen des Fünf-Tage-Kurses

„Die drei Korrekturmethoden“
Drei besondere und kraftvolle Ströme, die als Brücke zwischen den Schöpfungs-
geschichten aus Text 1 und Text 2 stehen und bei deren Betrachtung gleich 
das ganze Jin Shin Jyutsu vor uns steht.  Alle drei werden angewandt und am 
eigenen Leibe erfahren. 
Preis 280,- €

Was die Pulse uns erzählen / Wat de polsen ons vertellen
Pulse sind das Studium eines ganzen Lebens. Dies ist ein Kurs zum „was“und 

„wie“ des Pulsefühlens. 
Het pols-luisteren is een studie voor heel ons leven! Deze twee dagen beki-
jken het WAT en het HOE van deze aspect van de kunst.
Prijs / Preis 280,– €

Die letzten Seiten von  Text II / Les dernières pages du texte 2
Endlich bekommen Theorie und Praxis der dynamischen Ströme am Ende 
von Text II einmal zwei ganze Tage anstatt weniger Minuten...
Voici enfin deux journées entières au lieux des quelques minutes habituelles 
consacrées à la théorie et la pratique des flux simples et dynamiques de la 
fin du Texte II!
Prix / Preis 280,– €

www.matthiasjsj .de
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03.  bis 07. November

„Fünf-Tage-Kurs“
Hanni Zobrist
+ 41 (0) 79 / 754 45 80
hannizobrist@bluewin.ch
Crest La Crusch
CH-7165 Brigels 

24. bis 28. November
„Curso de Cinco Dias“
(Português)
Artur Araújo
+351 (0) 919 / 65 77 19
apa.jsj@gmail.com 

11. / 12. Dezember
„Wat de polsen ons vertellen“
Rietje Poot
+31 (0) 10 / 466 78 99
rietje.poot@tiscali.nl
Schieweg 187 A 
NL-3038 AS Rotterdam



29. Januar bis 02. Februar
„Fünf-Tage-Kurs“
Uta Lange
+49 (0) 42 64 / 37 05 67
+49 (0) 42 64 / 37 05 68
JSJ-Uta.Lange@gmx.de
Auf dem Brande 28 
D-27367 Hellwege
Andrea Weißbach
+49 (0) 42 69 / 62 55
+49 (0) 42 69 / 62 55

13. bis 17. Februar
„Fünf-Tage-Kurs“
Aino Meinhardt
+49 (0) 62 23 / 86 26 20
+49 (0) 62 23 / 48 89 03
JinShinJyutsuBammental@web.de
Industriestr. 55 
69245 Bammental

05. bis 07. März
„Entdeckungsreise Energieschlösser /
Atelier Anfassen“
Dagmar Kämpfer
+ 49 (0) 61 31 / 23 25 24
+ 49 (0) 61 31 / 47 09 05
dagmar.kaempfer@gmail.com.
Am Königsborn 6
55126 Mainz

27. / 28. März
„Les dernières pages du Texte 2“
Sonja J. Müller
+41 (0) 41 / 622 16 23
sjmc@bluewin.ch
Mondmattli 3 
CH-6375 Beckenried

10. / 11.  April
„Selbsthilfekurs Buch III“
Anneliese Macho
+ 43 (0) 732 / 60 22 12
anneliese.macho@utanet.at
Schultestraße 19
A-4020 Linz
Thomas Macho
+ 43 (0) 664 / 313 34 31
thomas.macho@jsj.at
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24.  / 25. April
„Die drei Korrekturmethoden“

Anke Oltmann
 + 49 (0) 541 / 685 43 02

info@jin-shin.de
Schnatgang 54 

49080 Osnabrück 
Eika Bindgen

+49 (0) 441 / 408 64 31
EikaB@t-online.de

08. / 09. Mai
„13, 14, 15 - drei Sicherheits-

Energieschlösser, drei Ebenen“
Gabriele Scheiterbauer

+49 (0) 89 / 89 530 567
scheiterbauer-jsj@web.de

Bahnstr. 36
D-82131 Stockdorf 

02. bis 06. Juni
„5-Daagse-Cursus“

Hans Govaert
+32 (0) 9 / 226 28 73

hans.govaert@skynet.be
Lieremanstraat 42

B-9000 Gent
Jurgen Dumont

+32 (0) 476 / 34 70 25
jsj_jurgendumont@yahoo.com 

29.  Juni bis 03. Juli
„Five-Day Class“

Inta Dzelme
+371 (0) 22 01 / 47 76
´in.dzelme@gmail.com

Saules Aleja 2-4 
LV-1002 Riga
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Osnabrück 

Gent

Riga

04.  / 05. September
„13, 14, 15 - drei Sicherheits-

Energieschlösser, drei Ebenen“
Angelika Raabe

+49 (0) 30 / 855 31 55
angelikajsj@t-online.de

Rubensstr. 102
D-12157 Berlin

Ingrid Dammalage-Kirst
+49 (0) 30 / 722 70 96

ida-kirst@gmx.net

15. bis 19. September
„Ahora Conocerme A Mí-Mismo“ 
con Ian Harris y Carlos Gutteres

Eduardo Balaguer Garcia y 
Amparo Bodi Belda

+34 (0) 962 / 90 70 62
eduar.empar@gmail.com

C / Mossen Espluent n 5 c 
E-46890 Agullent Valencia

Rafael Roma Segura y Maribel Garcia
+34 (0) 96 / 29 00 78 44
mara_jin@hotmail.com

29. September bis 03. Oktober
 „Five-Day Class“

Gwendolene Wong
+852 / 606 546 23

gwendolenewong@yahoo.com
Discovery Bay 

Hong Kong, China 

22. bis 26. Oktober
„Fünf-Tage-Kurs“

Eva Hackl
+ 43 (0) 1 / 485 85 11
evahackl@yahoo.com

Engilgasse 7 / 4 
A-1160 Wien

Hulda Malai
+43 (0) 664 / 56 46 111

hulda.malai@jsj.at
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